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Resolver operaciones
béasicas con numeros
naturales.

Sustraccion de niumeros

naturales.

- Algoritmo abreviado.

- Propiedad re
integrativa.

-Resuelve sustracciones
utilizando el algoritmo
abreviado.

-Dibuja la caja de valores y
resuelve la sustraccion.
-Efectla sustracciones y
comprueba sus resultados.
-Resuelve problemas.
Resuelve adiciones
utilizando el algoritmo
abreviado y aplica la
propiedad asociativa.
Calcular sustracciones y
comprobarlas con la
propiedad re integrativa.

Material impreso
Audio visual
Caja de valores
Rompecabezas.

Heteroevaluacion.
Diagnostica
-Lluvia de ideas.

Formativa
-Juego de jardin de
girasoles.

Sumativa
-Prueba escrita.




Republica de Panama 3
Ministerio de Educacién
Educacién Particular
Centro Educativo: Academia Internacional Santa Fe.
Fecha: del 18 al 22 y del 25 al 29 de mayo de 2020. Profesora: Ana De Leén.
Médulo Bisemanal
Asignatura: Matematicas. Nivel: Cuarto grado.
“Dichosos los que escuchan |la Palabray la practican”. Lucas, 11-8.
La solidaridad es laternura de los pueblos. Gioconda Belli.

|Academia Internacional| &
Santa Fe N
J

Actividades de reforzamiento.

» Dibuja caja de valores e identifica las equivalencias de cien mil y un millén.
> ldentifica el valor posicional.

» Composicién y descomposicion de nimeros naturales.

» Compara nameros con <, >, =.

» Aplicaciones las propiedades de la adicion.

53 Semana.

Objetivos de grado:

» Aplicar las operaciones basicas de adicion, sustraccion, multiplicacién y divisién, operaciones inversas en el calculo y sus propiedades en la solucion de
problemas.

Objetivos de Aprendizaje
» Resolver operaciones basicas con nimeros naturales.

Contenido

» Sustraccion de nimeros naturales.
Algoritmo abreviado.
Propiedad re integrativa.

Indicadores de Aprendizaje:

» Expresa correctamente el concepto de sustracciéon y sus términos.

» Resuelve sustracciones sin pedir y pidiendo prestado con minuendos menores que el millon.
» Aplica correctamente la propiedad re integrativa.



» Analiza problemas de sustraccion.

Actividades
Resuelve sustracciones utilizando el algoritmo abreviado.
Dibuja la caja de valores y resuelve la sustraccion.
Efectla sustracciones y comprueba sus resultados.
Resuelve problemas.

Recursos didacticos

» Material impreso

» Audio visual

» Caja de valores

> Tablero.

Evaluacion

Diagndéstica

* Lluvia de ideas.

Formativa

» Juego de jardin de girasoles.

Sumatival

* Prueba escrita.
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QUE ES LA RESTA ?

—
-

1, ‘mblen con‘gcida como sustraccion,

R

s y se considersz
la suma, que es el



- Minuendo
‘Sustraendo
Diferencia

Terminos de 1a sustraccion

PARTES DE LA RESTA

* MINUENDO: Es la cantidad mayor. Es el primer
término de la operacion.

» SUSTRAENDO: Es la cantidad con el menor valor, y
ocupa el segundo término en la operacion.

o DIFERENCIA:  Es el resultado de la operacion
realizada.

» SIGNO MENOS: Es el signo matematico que indica la
operacion, se lee signo menos



Existen dos casos de sustracciones

Directas:sonlas que se calculan sin hacer
procedimientos previos.

‘De pedir prestado: se debe realizar un

procedimiento previo al calculo de 1a operacion.



Propiedad reintegrativa

Sustraendo + Diferencia = Minuendo

RESTA PRUEBA

minuendo 68— 31+ sustraendo
sustraendo 31 37 diferencia

diferencia 37 68 minuendo




Problemas de sustraccion

* Son enunciados que entregan una variedad de datos y
una pregunta que se responde mediante el calculo de
una sustraccion.



Pasos para resolver un problema

- Paso 1: leer y comprender la situacion y la pregunta.

* Paso 2: Seleccionar los datos que permiten responder 1a
pregunta.

- Paso 3: Determinar qué operacion realizar y escoger una
estrategia de calculo.

* Paso 4: Responder la pregunta.



Ejemplo

* En las elecciones municipales de una comuna votan 143 908
personag, de las cuales 76 663 son mujeres. ;Cuantos hombres
votaron?

* Paso 1: quieren saber l1a cantidad de hombres que votan en las
elecciones municipales de una comuna.

* Paso2: votan 143 908 personas , de estas 76 663 son mujeres.

* Paso 3: Sustraccion y comprobacion.

143 908 76 663
- 76 663 +_67 245
= 67245 = 143 908

- Paso 4: Votaron 67 245 hombres en las elecciones municipales.
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Republica de Panama
Ministerio de Educacion
Educacion Particular

Centro Educativo: Academia Internacional Santa Fe.

Fecha: 18 al 22 y del 25 al 29 de mayo de 2020.

Asignatura: Espafol.

Moédulo Mensual

“Lampara es tu Palabra para mis pasos”. Salmo 118,105.

Cuando las arafas se unen, pueden atar a un leén. Proverbio Etiope.

Profesora: Ana De Leodn.

Nivel: Cuarto grado.

52Semana.

Objetivos de Aprendizaje Contenido Actividades Recursos didacticos Evaluacion
Reconoce las pautas Ortografia. Lee un texto y coloca los Material impreso Heteroevaluacion.
correspondientes a los - Signos de puntuacion. puntos donde corresponda. | Biblia Diagnostica
signos de puntuacion. - el punto Marca con un gancho la Audio visual -Lluvia de ideas.

-la coma funcidon que cumple la coma | Fichas
- el punto y coma. en cada oracion. Tablero. Formativa
- el paréntesis y la raya. Marca con una equis la Taller.
funcion que cumple con el
punto y coma en cada Sumativa

oracion.

Coloca los paréntesis
faltantes en un texto.
Explica el uso que se le da a
la raya en un texto.

-Lectura del Salmo 23.
-Solidaridad (Aslan).




Republica de Panamé
Ministerio de Educacion
Educacién Particular
Centro Educativo: Academia Internacional Santa Fe.

Fecha: 18 al 22 y del 25 al 29 de mayo de mayo de 2020.

Modulo Mensual
Asignatura: Espafiol.

“Lampara es tu palabra para mis pasos”. Salmo 118,105.

Cuando las arafias se unen, pueden atar aun leén. Proverbio Etiope.

Profesora: Ana De Ledn.

Nivel: Cuarto grado.

52Semana.
Objetivos de grado:
» Reflexionar acerca del uso correcto de normas ortograficas y su incidencia en la comunicacién escrita.

Objetivos de Aprendizaje
» Reconoce las pautas correspondientes a los signos de puntuacion.

Contenido
» Ortografia.
- Signos de puntuacion.
- el punto
- la coma
- el puntoy coma.
- el paréntesis y la raya.

Indicadores de logro:
» Reconoce, sin dificultad, los diferentes signos de puntuacion en textos.
» Aplica, correctamente el punto y coma y la coma en las enumeraciones complejas.

» Utiliza adecuadamente los paréntesis o raya para encerrar fechas, palabras o frases aclaratorias en textos cortos.




Actividades

* Leeuntextoy coloca los puntos donde corresponda.

» Marca con un gancho la funcién que cumple la coma en cada oracion.
* Marca con una equis la funcion que cumple con el punto y coma en cada oracion.
» Coloca los paréntesis faltantes en un texto.

» Explica el uso que se le da a la raya en un texto.

Recursos didacticos

» Material impreso

> Biblia

» Audio visual

» Tablero.

Evaluacion

Heteroevaluacion

Diagnostica

* Lluvia de ideas

Formativa

« Taller

Sumativa

* Lectura del Salmo 23.

» Solidaridad.



Academia Internacional Santa Fe S
Educacion Particular

Cuarto grado
Asignatura: Espanol
Los signos de puntuacion

Maestra Ana De Leon




Qué es un signo de puntuacion?

Son signos graficos
que hacemos
aparecer en los
escritos para marcar
las pausas
necesarias que le
den el sentido y el
significado
adecuado.




Signos de puntuacion
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Soy el punto

PUNTO SEGUIDO:

= Separa oraciones
per'fene

- Tras el se sigue e
la misma linea.

ue
; srrafo.

cen @ un mismo pa
scribiendo en

PUNTO FINAL:
+ Se pone al final de un

texto

Después de punto
se escribe en
mayuscula.



Soy la coma




Somos el punto y coma

I —




Soy la interrogacion

Indicamos el inicio y el final
de una pregunta.

Ejemplo: ¢Cudl es tu color
favorito?




Somos la exclamacion

Expresamos nuestras
emociones de:
sorpresa, alegria,
queja, disgusto
admiracion, entre
otros.

Ejemplo: IGracias!




Somos los paréntesis

Encierro datos aclaratorios.
Ejemplo:

OMS (Organizacion Mundial de la
Salud).

Para encerrar acotaciones en las obras
teatrales.

Ejemplo: Abuela. (mirdndolo
tiernamente). ¢ Te pasé algo muchacho?




Introdusco las palabras de cada personaje en un didlogo
directo.

Ejemplo:
Se acerco a sumamay le pregunto:
__<¢Ya te sientes mejor?
_ 51, ya no tengo fiebre.
Separo los comentarios o acotaciones del narrador.

Ejemplo: _ Mariana_ exclamé el profesor _, hiciste un
excelente dibujo!

_ Gracias, profesor! _ dijo Mariana_.
Me alegro de que le haya gustado.






Fatima Aslan




Estudiante: Eduard Emanuel Melgar M.







diante: Joseph Rodriguez.




Estudiante: Josuar Rodriguez.




Practica

Coloca el signo de puntuacion: punto, coma o punto y
coma segun su uso en casa oracion.

1. Escuché todo lo que se dijo; pero, no entendi nada.
2. La Luna es un satelite; la Tierra, es planeta.
3. Iré contigo; aunque, estoy muy cansado.






Reconoce y valora la importancia de la
relacidn y funcién del Sistema
Circulatorio como medio de
transporte y eliminacién de sustancias
del cuerpo esenciales para la vida.

El Sistema Circulatorio.

Vasos sanguineos y el corazon.
Cuidados de la alimentacion
para evitar enfermedades del
Sistema Circulatorio.

Lee el tema y observa las
imagenes.

Completa texto.

Asocia los componentes de la
sangre con el tipo de funcién
que realiza.

Marcar con gancho los vasos
sanguineos.

Asocia cada tipo de vaso
sanguineo con la funcién que
realiza.

Escribe en recuadros los
nombres de las enfermedades
descritas.

Completa la tabla con la
informacion faltante.

Escribe el nombre de los
componentes de Sistema
Circulatorio sefialados.
Completa el acréstico utilizando
las pistas.

Elabora un mapa conceptual.
Confecciona un mini mural
sobre ejercicios que beneficien
a la circulacion de la sanguinea.

Material impreso
Audio visual
Imagenes
Internet

Mapa conceptual
Mini mural.

Academia Internacionall
Santa Fe

Hetero-evaluacion.
Diagndstica
-Escrita

Formativa
-Taller.

Sumativa
-Mini mural.




Republica de Panama
Ministerio de Educacion
Educacion Particular

*

) [Academia internacional] 4
Centro Educativo: Academia Internacional Santa Fe. “
Fecha: 18 al 22 y del 25 al 29 de mayo de 2020. Profesora: Ana De Le6n.
Médulo bisemanal
Asignatura: Ciencias Naturales. Nivel: Cuarto grado.

“Traten a los demas como quieren que ellos les traten a ustedes”. Lucas 6,31.
La solidaridad es la fuerza de la gente débil.

52 Semana.

Objetivo de grado
» Valorar las funciones de relacion, nutricion y reproduccion que cumplen los sistemas y érganos del cuerpo de todos los seres vivos como mecanismos naturales que contribuyen a la
perpetuacion de las especies, para la riqueza ecolégica de la biodiversidad.

Objetivos de Aprendizaje
» Reconoce y valora la importancia de la relacion y funcién del Sistema Circulatorio como medio de transporte y eliminacién de sustancias del cuerpo esenciales para la vida.

Contenido

» El Sistema Circulatorio.

*VVasos sanguineos y el corazoén.

*Cuidados de la alimentacion para evitar enfermedades del Sistema Circulatorio.

Indicadores de logro:

Reconoce algunas funciones del Sistema Circulatorio.

Describe el transporte de nutrientes por medio del Sistema Circulatorio.
Establece la relacion entre la sangre, el corazén y los vasos sanguineos.
Reconoce los componentes de la sangre.

Reconoce los tipos de vasos sanguineos.

Descrine el recorrido de la sangre dentro de los vasos sanguineos.
Explica el movimiento de la sangre dentro del corazon.

Menciona las enfermedades mas comunes del Sistemas Circulatorio.

YVVVVVVYVYYVY

Actividades:

*Escribe el nombre de los componentes del Sistema Circulatorio sefialados.

*Completa el acréstico utilizando las pautas.

*Confecciona un mini mural sobre ejercicios que beneficien a la circulacién de la sanguinea y el corazén.
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¢ Qué es el Sistema Circulatorio?

Es el conjunto de organos que nos
sirve para:
1. Distribuir el oxigeno y los

nutrientes por todas las células
del cuerpo.

2.Recoger de ellas las sustancias de
desecho para ser expulsadas.




Se compone de...

* El corazon

» Vasos sanguineos 5=




¢Qué es la Sangre?

Es un tejido que se encuentra
dentro de’los vasos sanguineos y
vuag,a por el organismo
transportando diferentes

sustancias como oxigeno y
nutrientes_a todas las partes del
cuerpo. Tambien transporta
dioxido de carbono y otros
materiales de desecho hasta los
pulmones, rifiones y el sistema
digestivo que se enhcargan de
expulsarlos hacia afdera.

Es necesaria para mantenernos
Vivos.



Componentes de la sangre: fluido de células

La sangre contiene 3 tipos de
células: los globulos rgjos
transportan el oxigeno, mientras
que los glébulos blancos combaten
enfermedades. Las plaquetas,
reducen el sangrado mediante un
proceso llamado coagulacion. El
plasma es el liquido donde Flotan
todas las células sanguineas. Los
vasos sanguineos llevan la sangre
por el cuerpo.

.
’ Arbol ABC--



LA SANGRE Y SUS
FUNCIONES




Gldobulos rojos o eritrocitos

» Transporfan oxigeno ( de los pulmones a
las células) y del didxido de carbono (de
las células a los pulmones), a través de la
hemoglobina.

* ¢Qué es la hemoglobina?

» Es una proteina encontrada en el interior
de los glébulos rojos, cuya funcién es
transportar oxigeno de los pulmones para
todos los tejidos del cuerpo.

* Es la responsable de darle el color rojo a
la sangre.




Globulos blancos o leucocitos

Fabrican anticuerpos que se
encargan de la defensa del
organismo o sea de
combatir a los gérmenes
que flotan en nuestra
sangre esperando poder
atacar a invasores, como los
virus y las bacterias.




Plaquetas conocidas como trombocitos

» Son células muy
pequefias, facilitan la
coaqulacion de la
sangre. Esto significa
que si te cortas la
piel, varias plaquetas
se juntan para tapar
el corte que se hiso
en el vaso sanguineo
cuando te lastimaste.




Vasos sanguineos

Son conductos por donde la sangre recorre todo nuestro organismo,
esto significa que la sangre continuamente esta dando vueltas por el
mismo recorrido, sin salirse nunca del circuito.

Los vasos sanguineos son de tres tipos: arterias, venas y
capilares.

ARTERIA




Vasos sanguineos
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El corazon

Vena cava superior

Auricula

izquierda
Ventriculo
izquierdo

Ventriculo
Auricula derecha derecho

”ll*l

© Classe Qsl - www.enciclopediasalud.com - V.Barceld

Es un mdsculo. Estd
situado un poco a la
izquierda del centro del
pecho y del tamaiio
aproximado de tu puno.
El mdsculo del corazon
es muy especial porque
envia sangre a todo el
cuerpo.



Enfermedades que sufre el Sistema
Circulatorio

Enfermedades que sufre el Aparato Circulatorio

* Anemia: Es un trastorno comtin de la sangre, causado cuando hay una
baja en la hemoglobina o en los glébulos rojos de la sangre.

* El Derrame Cerebral: También llamado ataque cerebral, puede aparecer
0 bien porque un coagulo obstruye uno de los vasos sanguineos vitales del
encefalo o bien cuando un vaso sanguineo del encéfalo revienta, con lo que
la sangre se derrama en los tejidos circulantes (ataque cerebral
hemorragico).

* La leucemia: Se caracteriza por la transformacion de las células
formadoras de sangre en células cancerosas. Estas células se multiplican e
invaden la médula ¢sea, los ganglios y la sangre pudiendo llegar a todos los
tejidos.

* El infarto de miocardio: Es un ataque al corazon, o infarto de miocardio,
es una disminucion prolongada del suministro de oxigeno causada por un
bloqueo del flujo de la sangre al musculo cardiaco 0 una acumulacion de
grasas

Se refiere al hecho de que la
sangre viaja por las arterias a una presion mayor que la
deseable para la salud.

El colesterol es una sustancia que
aparece en la sangre y tejidos de los animales. Es
necesario para el buen funcionamiento del organismo. Sin
el colesterol nuestro organismo serfa incapaz de absorber
grasas. Sin embargo, un exceso del mismo lleva consigo
un deterioro de la salud por la acumulacion de colesterol
en las paredes arteriales



Causas de estas enfermedades

‘oedentarismo: La falta de actividad fisica, por ofro tipo de
actividades mas sedentarias e intelectuales

‘Obesidad y malos habitos alimentarios: El habito de utilizar
una dieta de productos preparados industrialmente, muy rica en grasas
saturadas favorecen la aparicion del colesterol

'Stress: Es un estado de tension emocional que repercute en la

salud, especialmente en el corazon.

*Toxicos: Entre estos productos cabe mencionar el tabaco, el
alcohol, el café, los conservantes o colorantes alimentarios, la
contaminacion atmosférica o el consumo excesivo de farmacos.




™

Salud e higien

La alimentacion: Ha de estar basada en las dietas tradicionales
elaboradas en casa a base de productos naturales en las que predominen los
componentes vegetales sobre los animales, una alimentacion rica en frutas y
verduras, en cereales integrales, en legumbres y aceites ricos en grasas
Insaturadas que se encuentran en el pescado graso, el pollo, las nueces y en
muchos tipos de aceite vegetal que no aumentan el nivel del colesterol, sino
que, incluso, ejercen un efecto protector sobre el corazon y el sistema
drculatorio,

). Hace que el corazon lata mas deprisa y con mas

fuerza De esta forma se hace cada vez mas potente, trabaja con mas
facilidad y bombea mas sangre en cada latido. Los esfuerzos excesivos son
tan nocivos como la vida sedentaria.

il 1 Stress; Una nueva actitud vital menos competitiva y la
adopcnon de unos hab|tos mas relajantes ayudara a evitar el stress.
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Joseph Rodriguez

‘Ruuos PARA LA CIRCULACION m
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Josuar Rodriguez
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Republica de Panama y sus distritos

Division territorial del pais

« Corregimiento: formado por diversos barrios. Nuestro pais cuenta con 679
corregimientos.

* Provincia: formada por diversos distritos. Nuestro pais tiene 10 provincias.

Bocas del Tor'o Chiriqui, Veraguas, Herrera, Los Santos, Coclé, Panama Oeste,
Panamd, Colén, Darien.

« Comarcas: Panamd cuenta con 5 cog\arcas indigenas. Tres d Ilas,’rlenen
categoria de provincia: 6una Yala, Embera W ounaan(}/ Bugle. Las dos
ultimas son _corregimientos comarcales: Guna de Madung and hepo—
Panama) y Guna de Wargandi (Pinogana- de Darién).




Distrito de Los Santos

» Superficie: 443 km 2.
* Capital: Las Tablas.

* Origen del nombre: proviene de la fecha de su fundacion. Un dia
1 de noviembre de 1569 (Dia de Todos los Santos).

» Posicion geogrdfica: se ubica al norte de la provincia de Los
Santos.

* Limites:

- Norte: distrito de Chitré.

- Sur: distritos de Macaracas y Guarareé.

-Este: océano Pacifico y distrito de Guararé.
- Oeste: distrito de Pesé



Relieve: predominan las tierras bajas las cuales
son interrumpidas por colinas de poca altura.

Rios principales: La Villa, Guararé, Toletay
Estibana.

Accidentes costeros: Bahia de Parita.



Provincias y distritos de Panama

Costa Rica

Mar Caribe

Cuenca Hidrografica
del Canal de Panama

Océano Pacifico

7. ... COMARCA

A YALA

Colombia

Distritosde la
provincia de
Los Santos
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30 de mayo dia

civico y conmemorativo
de la Etnia negra
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